
 

 

 
Comment utiliser le désinfectant pour les mains 

myhealthunit.ca 

 

Protégez-vous, 
protégez votre famille. 

 1 2 3 

Mettez 1 ou 2 

applications du 

produit (quantité 

de la grosseur 

d’une pièce d’un 

dollar) dans la 

paume de la main. 

Frottez les mains 

ensemble jusqu’à ce 

qu’elles soient sèches 

(de 15 à 20 secondes). 

Étendez le produit sur le 

bout des doigts, entre les 

doigts, sur le dos des 

mains et à la base des 

pouces. 


